
 ３月３日は「耳
み み

の日」。では、３月９日は？・・・

サンとキューの語呂
ご ろ

合
あ

わせ（サンキュー）で「あ

りがとうの日」なんていうそうです。 

 ３月は旅立
た び だ

ちの月。これまでお世話
せ わ

になった

家族
か ぞ く

や先生
せ ん せ い

、友
と も

だちに「ありがとう」。毎日
ま い に ち

勉強
べんきょう

した机
つくえ

や教科書
き ょ う か し ょ

に「サンキュー」。 

そんな言葉
こ と ば

が似合
に あ

う時期
じ き

です。 

たくさんの人やものに、 

「ありがとう」の気持
き も

ちをぜひ、 

伝
つ た

えてみて下
く だ

さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ ３月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 ◆ 

耳
みみ

を大切
たいせつ

にしよう 

１年間
ね ん か ん

のまとめをしよう 

 たくさんの思い出
お も  で

でいっぱいとなった１年もしめくくりの時期
じ き

とな

りました。４月に比べ
く ら  

、心
こころ

も 体
からだ

も大きく
お お    

成 長
せいちょう

した子供
こ ど も

たち。４月か

ら新た
あら  

な気持ち
き も   

でスタートを切れる
き   

ように、今
いま

から生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

を

見直しましょう
み な お         

。 

 また、１年の健康
けんこう

を振り返る
ふ  かえ  

とともに、４月に向けて
む   

むし歯
  ば

など

治療
ちりょう

が必要
ひつよう

なものは早め
は や  

に済ませましょう
す      

。 

２１１ ３ ６５ ２６９ 

（４月８日～２月２７日まで） 

 3月3日は３（み）３（み）にちなんで「耳の日」。子どもは風邪などの感染症か

ら耳のトラブルを起こすことがしばしばあります。早く対応できるよう、耳の病気

や聞こえの異常のサインを知っておきましょう。 

 今年度
こ ん ね ん ど

も、彦
ひこ

糸
いと

小学校
しょうがっこう

のみなさんは、

約束
やくそく

やルールをしっかり守
まも

って、礼儀
れ い ぎ

正
ただ

し

く保健室
ほ け ん し つ

を利用
り よ う

することができました。こ

れからも、約束
やくそく

を守
まも

って上手
じょうず

に保健室
ほ け ん し つ

を

利用
り よ う

して下
くだ

さい。 

 今年度
こ ん ね ん ど

も残
のこ

り１ヶ月
か げ つ

ですね。けがや病気
びょうき

に気
き

をつけて、元気
げ ん き

に生活
せいかつ

しましょう！ 

 保護者の皆様には、たくさんのご協力を

いただき本当に感謝しております。１年間

の保健行事が無事に終えられたのも、保護

者のみなさまのおかげです。至らない点も

多々あったとは思いますが、来年度もご協

力よろしくお願いいたします。 


